
日 曜 行　　　　　事 献　　　　立 お　や　つ

1 土
青山南地区夏祭り（５歳児有志）
ファミリーデー

3 月 肉豆腐・春雨マヨサラダ・トマト フルーツケーキ・ババロア

4 火 魚の西京焼き・ｶﾚｰｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ
すまし汁・ｸﾞﾘｰﾝﾘｰﾌ

チキンナゲット・ヨーグルト

5 水
豚肉となすのスタミナ炒め
もずくの中華ｽｰﾌﾟ・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの和え物 フレンチトースト・ゼリー

6 木 音楽あそび（３・４・５歳児）
グリルチキン・きゅうりこんぶ
ファソラーダ・とうもろこし 焼きドーナツ・プリン

7 金
魚の照り焼き・みそ汁・トマト
ささみと野菜の梅マヨ和え ピザ・アイス

8 土 ファミリーデー

10 月 麻婆豆腐・棒棒鶏・焼売 さつま芋むしパン・ゼリー

12 水 自由登園

13 木 　　〃

14 金 　　〃

15 土 なかよしデー お弁当・水筒

17 月
チキンカレー・かぼちゃサラダ
ツナとキャベツの炒めもの

クレープ・ゼリー

18 火 科学あそび（５歳児）
魚の煮つけ・もずくのみそ汁
豚肉とピーマンのしぐれ煮・ウインナー ホイップサンド・プリン

19 水 照り焼きチキン・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの昆布茶和え
豚肉とにらの中華スープ・トマト ハッシュポテト・ババロア

20 木 体育あそび（４・５歳児） 麻婆豆腐・棒棒鶏・焼売 たこ焼き・ヨーグルト

21 金 おとまり保育（５歳児）
魚の西京焼き・ｶﾚｰｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ
すまし汁・ｸﾞﾘｰﾝﾘｰﾌ フルーツパイ・アイス

22 土
おとまり保育（５歳児）
ファミリーデー

24 月 避難訓練 肉豆腐・春雨マヨサラダ・トマト ラスク・ゼリー

25 火 英語あそび（４・５歳児）
鮭のムニエル・豆乳チャウダー
ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのごまあえ・トマト 大学いも・ババロア

26 水 絵画あそび（４・５歳児）
グリルチキン・きゅうりこんぶ
ファソラーダ・とうもろこし プチケーキ・ヨーグルト

27 木 ダンスあそび（４・５歳児）
豚肉となすのスタミナ炒め
もずくの中華ｽｰﾌﾟ・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの和え物

えびせんべい・プリン

28 金 お誕生会
魚の照り焼き・みそ汁・ちらし寿司
ささみと野菜の梅マヨ和え・デザート ビスケットサンド・バナナ

29 土 ファミリーデー

31 月 プール納め
チキンカレー・かぼちゃサラダ
ツナとキャベツの炒めもの チーズドック・ゼリー

えんだより
社会福祉法人 白鳥会 青山保育園

・園の生活習慣や夏の生活習慣を
身につける。

・友だちと考えを出し合ったり、役割を
分担するなど工夫しながら遊ぶ。

今年度は、７月3１日にプール開きを行い、
3日～クラス毎にプールあそびを行います！
暑い夏の楽しみの一つであるプールを安全に楽
しみたいと思っていますので、持ち物の準備を
お願い致します。（トイレトレーニングが未完
了のお子様は水あそび用オムツを忘れずに ）

なお、プールカードの記入がないとプールに入
ることができませんのでお忘れのないよう持た
せてあげてください。

※園に持参する持ち物には
すべてお名前の記入を
お願いします！！

今月の保育目標

１日 交通安全教室（５歳児）

１８日 白鳥会

三か園合同運動会

９月の予定
12・13・14日は自由登園になっています。是非いろんな体験させてあげてください。

自由登園を利用される３～5歳児は白ご飯はいりません。

15日（土）はなかよしデーになるのでお弁当を持たせてあげてください。

1・8・22・29日（土）はファミリーデーです。
申込みをされていて、お休みをされる方はご連絡ください。
ファミリーデーは、体操服登園、上靴・水筒・エプロン・布団
を持参してください。

15日（土）はなかよしデーです。
上記荷物＋お弁当・水筒を持参してください。

駐車場の混み合う時間帯に、道路で待たれて

いる車が多く見受けられます。

園の方でもなるべく早く子どもたちが玄関に

これるよう心がけていますが、保護者のみなさ

まにも、お迎えの際はすぐお子様を車に乗せ、

駐車場を空けていただけますようご協力宜しく

お願いします。

２号線へ飛び出ての待機に苦情の電話も入っ

ておりますので、園前がいっぱいの際はボウリ

ング場さんの方を１度回っていただくか、ボウ

リング場さんへ停めてお迎えに来ていただくよ

うお願い致します。

感染症に注意！！

毎年、この時期になると、水いぼ・とびひが

流行します。お友達に触れるとどんどん広がっ

てしまいますので、患部を覆って登園するよう

お願いします。

また、手足口病・咽頭結膜熱・ヘルパンギーナ

（夏風邪）も流行することが多いです。

子どもたちの健康に

気をつけていきたいですね！

白ご飯なし


